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Lestaw narzedzi — zasoby dla trenerow

Mikroprojekt - SDG Nr 3

Wyzwanie spoteczne firmy Dobre Zdrowie

Cele edukacyjne
* Zidentyfikuj, do kogo kierujesz to wyzwanie
* Upewnij sie, ze wszyscy pracownicy sg Swiadomi wszystkich aspektow
wyzwania, aby nawigza¢ wspOtprace ze spotecznoscig  lokalng i
przedsiebiorstwami
Opis
Cel Zréwnowazonego Rozwoju (SDG) nr 3 zajmuje sie dobrym zdrowiem i dobrym |

samopoczuciem, a jako przedsiebiorstwo spoteczne mozesz zorganizowac
wyzwanie lub kampanie projektowg w celu promowania zdrowia, zwalczania
choréb za pomocg $rodkéw zapobiegawczych oraz promowania informacji
zwigzanych ze zdrowiem i zywnoscia.

Zacznij od utworzenia sieci lokalnych firm z sektora hotelarsko-spozywczego, ktére
chciatyby przytaczy¢ sie do tej inicjatywy. Upewnij sie, ze cele sg jasne, a kroki
prowadzgce do ich osiggniecia zrozumiate dla wszystkich uczestnikow.

Kontynuuj konstruowanie kampanii informacyjnej pod réznymi kgtami, np. ty jako
przedsiebiorstwo spoteczne mozesz promowac spoteczny wymiar dziatania, sektor
hotelarski bedzie promowat dobre, zdrowe potrawy i informacje, wladze lokalne
moga promowac aspekt ztego stanu zdrowia i korzysci ptynace z struktur opieki
zdrowotnej itp.

Upewnij sie, ze wszyscy partnerzy majg wspolne cele i korzysci.

Role i zadania trenerow oraz wymagane umiejgtnosci

Role treneréw:
W te kampanie zaangazowanych jest wiele rol, co nalezy okresli¢ na etapie ag

projektowania. Spotkaj sie ze wszystkimi uczestnikami, ktérzy bedg aktywnie
zaangazowani w kampanie, przedyskutuj i przydziel role. Przedyskutuj z kazdym z

nich umiejetnosci potrzebne do petnienia kazdej roli. CELE
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Wymagane umiejetnosci:
* Podejmowanie decyzji
* Wiedza na temat dobrej zywnosci i korzysci zdrowotnych
* Wiedza o wtadzach lokalnych i podejmowanych inicjatywach
e Zarzadzanie czasem
* umiejetnosci zarzadzania i radzenia sobie ze stresem
e Umiejetnosci networkingu i wspotpracy oraz pracy w zespole
* Umiejetnosci koordynacyjne
* Umiejetnosci cyfrowe i marketingowe
* Umiejetnos¢ pisania tresci

Upewnij sie, ze zbierasz odpowiednie informacje z
zasobow internetowych i omawiasz z lokalnymi wtadzami

Dziatanie inicjatywy dotyczace danego tematu. Przeprowad?

teoretyczne badanie online dotyczace podobnych kampanii, ktore
miaty miejsce na catym Swiecie, aby uzyskal pomysty i
sugestie.

Tworz mate gry i wyzwania dla lokalnej spotecznosci i
dzieci, z ktérych mogg korzysta¢, gdy biorg udziat w Twojej
Dziatanie kreatywne | kampanii. Na przyklad mozesz nazwa¢ to Kampania
Dobrej Zywnosci i promowa¢ maty konkurs dotyczacy
réznych celdéw SDG.

Dziatanie Promuj wszelkie innowacje, ktére mozna wykorzystac, tj.
uwzglqdniajqce Novvg technolog[e, rozs;erzone | VR.vv ko,nkursach, ktore
. . bedziesz tworzyc¢. Staraj sie zaangazowac lokalne szkoty,
podejScie aby uczestniczy¢ i wymysli¢ przepisy - popro$ je o
innowacyjne wspotprace z sektorem hotelarskim.
Lrownowazony rozwoj

Upewnij sie, ze spisate$ wszystkie procesy i informacje, ktore stworzytes, i
zaprojektuj podrecznik do wykorzystania w przysztosci, aby odtworzy¢ kampanie.
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