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Cele edukacyjne
Podejmowanie inicjatyw mających na celu pomoc osobom bezdomnym w
lokalnym środowisku
Budowanie podstawowych kompetencji społecznych pośród mieszkańców
lokalnej społeczności
Rozwijanie świadomości pośród mieszkańców lokalnej społeczności na
temat sytuacji osób dotkniętych bezdomnością i borykających się z
problemem braku środków do życia i pożywienia.

Opis
"Zupa na Plantach” to inicjatywa społeczna, której celem jest pomoc osobom
dotkniętym kryzysem bezdomności, szczególnie w dużym mieście. Nazwa tej
inicjatywy pochodzi od miejsca jej realizacji, czyli „Planty” to park miejski w Kraków
otaczający Stare Miasto w samym centrum miasta.
Grupa wolontariuszy spotyka się w jednym miejscu, zapewnionym przez
przedsiębiorstwo społeczne, aby przygotować duży garnek zupy, dzbanek herbaty
(z cytrynami, pomarańczami, imbirem, goździkami i sokiem malinowym) oraz
kanapki, z którymi wolontariusze udają się w różne miejsca w Krakowie, gdzie
przebywają bezdomni. Raz w miesiącu (lub często), najczęściej w niedziele, zupa
trafia do bezdomnych na krakowskich Plantach.

Zupa na Plantach

Role i zadania trenerów oraz wymagane umiejętności

Motywowanie ludzi (grup mieszkańców) aby podejmowali podobne inicjatywy w
miejscu ich zamieszkania
Ułatwianie procesu tworzenia lokalnych inicjatyw celujących w pomoc najbardziej
potrzebującym
Zachęcanie do poszukiwania informacji w Internecie na temat podobnych
inicjatyw, które mogą inspirować do dalszych działań
Omówienie roli poszczególnych osób zaangażowanych w inicjatywę i właściwa
alokacja zasobów w czasie realizacji przedsięwzięcia.

Rozwiązywanie problemów, praca zespołowa, kreatywność

Role trenerów:

Wymagane umiejętności: 



Działanie
teoretyczne

Sprawdź miejsca w Twojej okolicy, w których
gromadzą się (spotykają) bezdomni. W tym celu
możesz skontaktować się m.in. straży miejskiej lub
policji, które posiadają wiedzę w tym zakresie.
Zidentyfikuj i zaproś lokalnych partnerów (np. lokalne
organizacje społeczne, dostawców żywności,
restauracje itp.) oraz osoby, wolontariuszy, którzy
będą zainteresowani przystąpieniem do tej inicjatywy.
Zorganizuj miejsce do przygotowania posiłku (zupy)
dla bezdomnych.
Ustal datę/daty i miejsce wydarzenia.
Poinformuj o zdarzeniu odpowiednie służby (straż
miejską, policję) i uzyskaj stosowne zgody (jeśli są
potrzebne).
Nawiąż kontakt z lokalnymi mediami.
Po wydarzeniu zorganizuj spotkanie z partnerami,
osobami, wolontariuszami, aby podsumować
wydarzenie i ustalić kolejne działania (jeśli wydarzenie
ma być cykliczne).

TTa inicjatywa to przede wszystkim spotkanie z drugim
człowiekiem. A spotkanie jest najważniejsze, ma
fundamentalne znaczenie, bo bez spotkania absolutnie
żaden związek nie mógłby powstać. Już sama świadomość,
że można przebywać z ludźmi, ugotować zupę dla osób w
kryzysie bezdomności, zrobić wspólnie kanapki, napisać o
nich dobre słowo, przygotować paczki, daje wielkie
poczucie jedności wśród mieszkańców. Zupa jest w tym
wszystkim bardzo ważna, ale jeszcze ważniejsze jest to, że
nalewając zupę można po prostu spotkać się, przyjść jako
„goście” do bezdomnych mieszkających na ulicy.
Zrób listę kroków, które musisz wykonać w swoim
kontekście, aby wdrożyć podobną inicjatywę w swojej
lokalnej społeczności:

Działanie kreatywne

Zastanów się, jak możesz zaadaptować tę inicjatywę do
swojego kontekstu, swojego miasta, swojego miejsca
zamieszkania?

Innym wariantem tej inicjatywy jest dostarczanie raz w
tygodniu posiłków przygotowywanych w domu przez
mieszkańców (np. herbata, gorąca zupa, kanapki) w
słoikach, ekologicznych, biodegradowalnych pojemnikach
w wyznaczone miejsca na terenie miasta. Ta żywność
może być rozdawana we współpracy z wolontariuszami,
którzy na co dzień zajmują się bezdomnością, ubogimi i
bezdomnymi.



Działanie
uwzględniające
podejście
innowacyjne

Promuj tę innowację, którą można wykorzystać, czyli
nowe technologie.

Zrównoważony rozwój
Jedzenie, podobnie jak woda, jest podstawową potrzebą człowieka, a także
podstawowym prawem człowieka, a my, jako społeczeństwo globalne, musimy
zapewnić każdemu na naszej planecie wystarczający dostęp do żywności.

Aby to osiągnąć, potrzebna jest współpraca i wsparcie osób/instytucji, które
chcą i są gotowe zaangażować się w tego typu inicjatywy na rzecz wsparcia
ludności i szerzej regionów dotkniętych klęską głodu oraz wolontariuszy
pomagających w edukacji mieszkańców.


