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Lestaw narzedzi — zasoby dla trenerow

Dobra Praktyka - SDG Nr 2

EcoWaste4Food

Cele Zrownowazonego Rozwoju (SDGs), znane takze pod nazwg Celdw I
Globalnego Rozwoju, zostaty przyjete przez Organizacje Narodow

Zjednoczonych w 2015 roku jako uniwersalne wezwanie do podjecia dziatan

majacych na celu wyeliminowanie ubodstwa, ochrone planety i zapewnienia

wszystkim ludziom zyjgcym na Swiecie pokoju i dobrobytu do 2030 roku.

Cel Zréwnowazonego Rozwoju nr 2 dotyczy stworzenia Swiata wolnego od

gtodu i niedozywienia do 2030 r. Sednem tego celu jest zapewnienie

wszystkim ludziom, a zwtaszcza dzieciom wystarczajgcej ilosci wartosciowego
pozywienia przez caty rok.

Cele spoteczne

Celem projektu EcoWeste4Food jest wspieranie ekologicznych i
innowacyjnych rozwigzan, ktére prowadzg do zmniejszenia marnotrawstwa
Zywnosci poprzez promowanie zasobo-0szczednej gospodarki.

Jaka potrzebg obejmuje?

Marnotrawstwo zywnosci jest problemem coraz bardziej obecnym w naszej
Swiadomosci, nadal jednak nie wiemy w jaki sposob efektywnie z nim walczyc.
Kupujemy coraz wiecej produktdw i przygotowujemy zbyt duze porcje
jedzenia, ktérego nie jestesmy w stanie skonsumowac, a nadal brakuje nam
wiedzy na temat wtasciwego przechowywania zywnosci. Niewykorzystana
zywnos¢ laduje w Smietnikach, chociaz powinna zostac¢ wykorzystana w inny
sposob. Co gorsza nie tylko jedzenie jest marnowane, ale takze zasoby
niezbedne do jego przygotowania - woda i energia. Tym sposobem nasze
naturalne Srodowisko jest na straconej pozycji, a co za tym idzie, my takze

przegrywamy. Marnotrawstwo obejmuje takze nieefektywnie wykorzystane Q a
zasoby w czasie przetwarzania sktadnikow pozywienia i wytwarzania zywnosci. Q &
Nalezy rowniez wspomniec o tonach wyrzucanej zywnosci, ktéra zostata
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Europejczycy marnotrawig 88 milionéw ton zywnosci rocznie [raport
FUSIONS, projekt UN, 2016]. Zgodnie z cytowanym badaniem produktami,
ktore sg najczesciej wyrzucane sg kietbasy, chleb, warzywa i owoce.
Najwiekszy procent marnowanej zywnosci dotyczy zamoznych ludzi
mieszkajgcych w duzych miastach, podczas gdy osoby starsze, studenci i
osoby zamieszkujgce obszary wiejskie marnujg zdecydowanie mniej
pozywienia. Mozna zatem stwierdzi¢, ze Srednio 20% zywnosci jest
marnowana w obrebie Unii Europejskiej, przy czym 80% tej ilosci mozna
przypisac¢ gospodarstwom domowym.

Jak zostata
zauwazona?

Projekt ECOWASTE4FOOD skupia siedem wiadz
lokalnych i regionalnych z siedmiu krajow w cate]
Europie, $wiadomych potrzeb  wynikajgcych  z
rosngcego marnotrawstwa zywnosci w  roznych
regionach Unii Europejskiej. Jego ambicjg jest zajecie
sie kluczowym problemem marnotrawienia zywnosdi,
nie tylko po to, aby powstrzymac¢ niedopuszczalng
sytuacje, ktora powoduje utrate do 50 % produkdji
rolnej, ktéra nie jest konsumowana lub jest
spozywana w niewlasciwy sposob ze wzgledow
zdrowotnych, ale takze wykazac, ze marnotrawienie
zywnosci moze by¢ zrédtem zasobooszczednej i
przyjaznej dla $rodowiska gospodarki na tych
terytoriach.

Wiodgcym partnerem projektu byt CIHEAM-IAMM
(International Centre for Advanced Mediterranean
Agronomic Studies - Mediterranean Agronomic
Institute in Montpellier, France). W  projekt
zaangazowani byli przedstawiciele nastepujgcych
regionow: Prowansja - Alpy - Lazurowe Wybrzeze we
Francji, miasto Ferrara we Wioszech, Zachodnia
Macedonia w Grecji, Ostobotia Potudniowa w
Finlandii, hrabstwo Devon w Anglii, region Katalonii w
Hiszpanii reprezentowany przez Waste Agency oraz
Wojewddztwo  Wielkopolskie z siedzibg Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego w
Poznaniu.

Partnerzy projektu bedgcy witadzami lokalnymi i
regionalnymi  wspotpracowali,  wymieniajgc  sie
doswiadczeniami i uczac sie od siebie nawzajem, aby
promowac na swoich terytoriach ekoinnowacje w celu
ograniczenia marnotrawienia zywnosci, jako sposéb
na przejscie do inteligentnego, zréwnowazonego |
Sprzyjajacego wigczeniu spotecznemu wzrost.

Projekt realizowany byt w okresie od 1 stycznia 2017
do 31 grudnia 2022.
interregeurope.eu/ecowaste4food/
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Jak to sig ma do
Celow
Lrownowazonego
Rozwoju (SDG)?

Projekt bezposrednio wpisuje sie w zatozenia celu nr
2 i pomaga w wypracowaniu rozwigzan w zakresie
ograniczenia  marnotrastwa  zywnos$ci  poprzez
rozmaite ekoinicjatywy i ekoinnowacje oraz poprzez
kampanie spoteczne zwigzane z tym zagadnieniem.

Dobre praktyki

Ponizej przedstawiono przyktady dwoch dobrych
praktyk zrealizowanych w ramach projektu:

Kampania marnowania zywnosci w kuchniach
miejskich - gmina limajoki w Finlandii.

Celem kampanii byto osiggniecie trwatych ulepszen w
ustugach  gastronomicznych  oraz  prowadzenie
doradztwa w zakresie unikania marnowania zywnosci.

FrigOK (wirtualna lodéwka) - gmina Ferrara we
Wioszech

Bofrost, wtoski lider mrozonek dostarczanych do
domu, wynalazt aplikacje, ktéra pozwala kontrolowac
jedzenie w lodowce i ograniczaC marnowanie
zywnosci. Do aplikacji wprowadzane sg informacje o
zawartosci lodowki (zdjecie produktu, ilos¢ i data
przydatnosci do spozycia), a nastepnie przetwarzane
sq w taki sposdb, ze uzytkownik powiadamiany jest
dzieki sygnalizacji Swietlnej, czy zbliza sie data
waznosci kazdego produktu (czerwona kropka) lub
Czy mozna go jeszcze dtugo przechowywac (zielona).
Wiecej przyktadéw o dobrych praktykach w ramach
projektu  ECOWASTE4FOOD mozna znalez¢ na

ponizszej stronie internetowe;:
https://projects2014-2020.interregeurope.eu/ecowaste4food/good-practices/

Jak nad tym pracowac

Trenerzy moga odwotywac sie do dobrych praktyk zrealizowanych w ramach
projektu, aby pokazac¢ uczestnikom szkolenia praktyczne przyktady
ekoinnowacyjnych rozwigzan w zakresie ograniczenia marnowania zywnosci
i promowania zasobooszczednej gospodarki.
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